TYP URZADZENIA - SAVER ONE AED

Instrukcja uzycia defibrylatora AED podczas akcji
ratunkowej

1. Upewnic¢ sie, ze osoba poszkodowana potrzebuje pomocy (bez oznak krazeniowo-
oddechowych) i zadzwoni¢ natychmiast po stuzby ratownicze (tel. 999 lub 112).

2. W oczekiwaniu az defibrylator zostanie dostarczony na miejsce prowadzonej akcji
ratunkowej, rozpoczaé natychmiast resuscytacje (w cyklach po 30 uciskow klatki
piersiowej i 2 wdechy).

3. Uzy¢ AED, aby przywréci¢ funkcje kragzeniowo-oddechowa.

4. Prowadzi¢ akcje ratowniczg do czasu przyjazdu stuzb ratownictwa medycznego. Jesli u
poszkodowanego doszio do przywrécenia pracy ukltadu krazenia zapewnié opieke po
resuscytaciji.

. Przygotowanie osoby potrzebujacej pomocy.

Ustali¢, czy osoba poszkodowana ma ponad 8 lat i wazy wiecej niz 25 kg oraz:
* nie odpowiada na pytania,
= nie oddycha.

UWAGA! Urzgdzenia wyposazone sg w elektrody dla oséb dorostych lub dzieci
pow. 8 roku zycia lub wazacych pow. 25 kg, jezeli osoba potrzebujgca pomocy
jest dzieckiem w wieku ponizej 8 lat lub wazy mniej niz 25 kg w stosunku do
nich urzagdzenia nie mozna uzy¢!



Jesli AED jest dostarczony na miejsce prowadzonej akcji ratunkowej nalezy:

e zachowac spokoj,
e wezwac pogotowie,

e odstonic klatke piersiows.
Jesli klatka piersiowa poszkodowanego jest owlosiona nalezy koniecznie jg ogoli¢ w
miejscach, w ktérych majg by¢ umieszczone elektrody (golarka znajduje sie przy kazdym

defibrylatorze).

Wiaczy¢ zasilanie urzagdzenia i postepowac zgodnie z wydawanymi
przez niego komunikatami glosowymi.

Il. Umiejscowienie elektrod.

1. Wyciggngc¢ elektrody z opakowania. 2. Podfgczyc¢ elektrody do urzgdzenia AED.
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3. Usunac z elektrod powtoke zabezpieczajgcy, przytozy¢ mocno elektrody do klatki
piersiowej, jak pokazano na rysunku.

Sposoéb umieszczenia pierwszej elektrody Sposo6b umieszczenia drugiej elektrody
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Prawidlowe rozmieszczenie elektrod jest niezbedne dla efektywnej analizy czestosci akcji
serca poszkodowanego i pézniejszego wyfadowania (jesli to konieczne).

Jezeli w skutek prowadzonej akcji ratowniczej doszto do przywrécenia funkcji krgzeniowo —
oddechowej, nie odtaczaj elektrod defibrylatora AED od osoby poszkodowanej do czasu
przekazania osoby poszkodowanej stuzbom ratownictwa medycznego.

lll. Po zakonczeniu akcji ratunkowe;.

Po zakonczeniu akcji ratowniczej zabezpieczy¢ defibrylator AED, i niezwtocznie powiadomié o
zaistniatym uzyciu urzgdzenia Dziat Bezpieczenstwa i Higieny Pracy PK (tel. 22-23).



